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	utsunomiya news
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	2月・3月の活動を写真で振り返ります

	フードバンクうつのみや 　 　　　　　　　　この１年
	食品配布会（3/20）
	＜オカダデンタルオフィス様＞ 食品寄付者に歯ブラシのプレゼント 歯も心もピッカピカに磨けます

	フードドライブの輪
	しばファミリークリニック
	FBU 2026（令和8）年度　ビジョン　　




	３つの活動（事業）を軸に、 　　食のセーフティネットとして地域に根差す
	物流
	アウトリーチ
	プル型支援
	③コミュニティー 　　　　パントリー
	②フードパントリー
	①フードバンク　　　　
	2025年度の総支援量は、30,603㎏でした


	食料支援
	全体


	寄付の輪
	2025年度の総受贈量は33,530㎏でした。 2月-3月の食品寄付は、件5,425.38㎏ ボランティアはのべ157人で589時間。ありがとうございます！
	寄付＆会員募集中！よろしくお願いします
	　9団体　12団体　　15団体　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	557㎏   1,551㎏     887㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	19団体　14団体　  17団体　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	414㎏      242㎏      433㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	31世帯　 54世帯　 52世帯　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	445㎏      835㎏      796㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	子ども食堂など　8月 　　　　　　　　9月 　　　　　　　　10月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　9団体 　12団体　　 　15団体　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	557㎏　 1,551㎏ 887㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	直接支援機関　　8月 　　　　　　　　9月 　　　　　　　　10月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　19団体 　14団体　　 　17団体　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	414㎏　 242㎏ 433㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	個別支援　　　　8月 　　　　　　　　9月 　　　　　　　　10月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　31世帯 　54世帯　　 　52世帯　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	445㎏　 835㎏ 796㎏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　早いもので「フードバンクうつのみや(略称：ＦＢＵ)」は、宝木町への移転から丸２年経過しました。この間、栃木県の補助金が３年連続で交付されたこともあり、保管設備も充実してまいりました(冷凍庫２台＋冷蔵庫３台＋ラック４台＆コンテナなど) また令和７年度の食品取扱量は３３トンとなりました。食品の受贈量は物価高騰の影響により(と、思われる)減少傾向にあります。令和の米騒動の対策で政府の備蓄米を受贈し何とか補いました。　 　保管設備が整備されたので、冷凍品や冷蔵品、野菜、日配品などが受け入れ可能になったのは喜ばしい限りです。ただ前述のとおり一般食品は恒常的に不足気味の状態が続いています。 　全国的な動きとしては、消費者庁主導で「フードバンク認証制度」が今年度からスタートしました。この制度は各地のフードバンクが国のお墨付きを取得して、主に食品製造企業からフードバンクへの寄贈を促進するための仕組みであり、食品ロス削減を加速させる取り組みです。残念ながら私たちＦＢＵは未だ事業基盤が脆弱であり、認証を受けることは難しいと思いますが、全国的に企業からの寄贈が増えるキッカケになれば有難いと思っています。 　持続的な活動を推進するため、また行政との関わりを模索する目的で、昨年６月に宇都宮市・佐藤市長を訪問して、ＦＢＵの窮状を訴え、活動資金支援や食品回収場所などの支援要請を行いました。行政にもっと私たちの活動に理解を深めてほしいとの願いから提案をしてきましたが、未だに何の動きの無いのは残念でなりません。 　愚痴ばかりのような報告になってしまい恐縮ですが、前途多難な状況をご理解ください。このＦＢＵ通信をご覧の皆さまの更なるご支援をお願いする次第です。私たちはフードバンク活動を通じて、助け合いの輪を広げ、温かな循環社会を目指していきます。私たちの活動をより持続可能なものにするために、皆様のご意見やアイデアを寄せてください。ＦＢＵは今後も地域の皆様と共に力を合わせ、より多くの方々に希望と笑顔を届けるために頑張っていきます。 皆様の温かいご支援ご協力をお願いいたします。
	フードバンク活動は、企業やご家庭にある賞味期限の残っている未利用食品を寄付していただいて困窮者等を支援する食品配布団体へ繋ぐことが目的の活動です。 リサーチ不足かもしれませんが、宇都宮市内（栃木県内含め）には食品配布団体（フードパントリー）がほとんどないのではないかと思われます。国などが出すフードバンクへの補助のほとんどがスタートアップか配布団体へ繋ぐ支援に対してとなるため、当会はおそらく対象から外れます。 フードバンクはつなぐのが役割です。食品をくださる企業やご家庭を広く募り、困っている家庭を支援する団体へ繋ぐためのインフラを創出せねばなりません。 今回の活動をきっかけに、市内各地に食品配布団体が増える契機にもなればフードバンクの存続にもつながるかもしれません。 助成期間の半年でどんなことができるか挑戦します。


	12/20食品配布会
	事前予約制で、100個限定。数日前にNHK宇都宮に取り上げてもらったこともあり、予約は埋まりました。当日キャンセル分を除き、事故なく94世帯へ食品配布をすることができました。 実施後のアンケートの回収率は40％ほどでしたが、ほとんどの方から満足との回答をいただき、ボランティアさんと共有しました。配布会が常態化した弊害なのか、一部からはさらに強い要求の回答も見られ、そもそもの配布会の在り方を考える時期にきたのかと…


